Drugi EDU-Coaching forum na Kastelu

EDU - Coaching forum, koji ¢e okupiti kompetentne stru¢njake iz regiona, bice odrzan od 19. do
21. Aprila 2019. godine u okviru festivala “Vivia Run&More Weekend” u banjaluckoj tvrdavi
Kastel. Program foruma osmisljen je za trenere trcanja, fitness i kondicione trenere, studente i
nastavnike fizickog vaspitanja, ucitelje joge, fizioterapeute, nutricioniste, trkace i sve one koji Zele
da usavrSe svoje znanje, ostvare dugorocne kontakte sa strucnjacima, te aktivnije rade na
unapredenju rekreativnog sporta, i sporta uopste, u regionu i Sire.

Koloseum stru¢nog usavrSavanja

Rekreativni sport je vazan segment u stvaranju i razvijanju zdravih Zivotnih navika, ali je mnogo
vaznije primjenjivati ga pravilno i uz savjete stru¢njaka. EDU - Coaching forum je postao mjesto
gdje ¢e se razmjenjivati iskustva, polemisati, diskutovati, prenositi naucna i prakticna znanja,
obucavati i savjetovati.

RijeC je prvenstveno o stru¢nom forumu za unapredenje trenerskog rada u rekreativnim
sportovima, ali je program osmisljen i za druge profile sportskih radnika, koji Zele da aktivno rade
na svom usavrsavanju kako bi pomogli i drugima u pomjeranju njihovih psihofizickih dometa.

Dio ovog stru¢nog usavrSavanja usmjeren je i na poslovni, marketinski aspekt, ¢ime akcenat
stavljamo i na unapredenje poslovnih performansi ucesnika i podizanje sportsko-rekrativnih
oblasti na jedan profesionalan nivo.

Predavanja, panel diskusije i radionice su joS jedan segment po kojem se “Vivia Run&More
Weekend” izdvaja od drugih, sli¢cnih dogadaja.



